ZIVA VODA

Katecheticky program zaméreny na obnovu ki'tu.

Pro dospivajici a mladé lidi. Délka trvani cca 2- 3 hod. (s prestavkou). Ucastnici sedi
v kruhu,

1. cast: uvedeni do prostredi biblického pribéhu

Seznamovaci hra:

Prosim, pfedstavte se... ve véteé, kterou se predstavite, je tfeba pouzit slovo VODA.

Stavba studny:

Motivacni rozhovor: Predstavte si, ze jste se narodili v jedné africké zemi. Vase rodina ani
vesnice neni bohata. Abyste se uzivili, musite ptilozit ruku k dilu. Co myslite, co je pro
Africany zijici na vesnici dnes nejvetSim problémem? — Voda, nebot” je to kontinent, kde
malo prsi. Odkud se Cerpa voda? Ze studen. Téch je vSak malo, a proto Zeny a déti chodi
denné tfeba 1 deset kilometrli, aby nacerpaly vodu. Existuje fada humanitarnich organizaci,
které vybiraji penize na to, aby si Afri¢ané mohli vykopat nové studny. Piedstavte si, ze jsem

vam — pro tuto chvili Africanlim - pfinesla penize na vybudovani studny...

Ukolem uéastnikil je spoleéné postavit studnu netradiénim zptsobem (kostky predstavujici
kameny, gumicky s provazky). Jde o hru, pfi které jde o volbu strategie a zpiisobu spoluprace
celé skupiny na cca 10-20 min. (zalezi na tom, do jaké miry se skupina zna. Pokud se sejdou
nezndmi lidé, slouZzi hra i1 k navazani komunikace). Studnu postavte do stiedu prostoru, kolem
kterého ucastnici sedi.

Po vystavéni studny vlozZte dovnitt modry Satek pfedstavujici vodu.
Studna v Zidovstvi:

1. Vyklad a aktivita: Studna v Zivoté izraelského lidu:

Palestinské vodni prameny byvaly vydatné na kvalitni vodu. Ta byla zachycovéana v nadrZich
k vefejnému uzivani. Soukromé studny byly obvykle vykopany ve skale. Studny byvaly az 20
m hluboké.

Studna méla obrovsky vyznam, protoze v Palestin€ napt. pul roku neprsi. Proto byly studny
chranény a zabezpeceny, nékdy 1 zamykany.

Voda se Cerpala 1 pomoci Cerpacich kol. VétSinou to byla prace zen. Kdyz pftisel ke studni
cizinec, bylo slusnosti dat mu napit.

V celé biblické Palestiné je fada vyznamnych studnic. Jednou znich je tzv. studnice
Jakobova, pékné vyzdeéna, ve stfedoveéku byla hlubokd 32 m, dnes asi 23 m. Tato studna se
nachéazi na uzemi, které patii Samafantm. Zidé a Samaritani Zili ve velmi napjatych vztazich.
Samaritani, narod smiSeny ze zbytku Izraelitd, ktefi ptezili zni€eni severni fiSe v r. 722 pf.
Kr., a asyrskych kolonistl, se povazovali za pravé Izraelity, Zidé vsak je pokladali za
poloviéni pohany. Jeden hanlivy rabinsky vyrok fika: ,,Kdo ji chléb Samaritand, podoba se
¢lovéku, ktery ji psi maso.“ Casto dochézelo k poty¢kam i ke krvavym konfliktim. Tento
narod mél se Zidy spole¢nou viru v Hospodina.
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Studna ma vyznam spolecensky:

Byla mistem setkani celé obce, ktera se zde pravidelné schéazela, kdyz presel zar slunce.
Z toho vyplyva, ze v poledne zde zpravidla nikdo nebyl.

U studny se také odehravaly vyznamné spolecenské udalosti: vedly se zde rozhovory (i
S cizinci), uzaviraly se zde smlouvy, dokonce i manzelské; seznamovaly se zde dévcata a
chlapci, tancovalo se...

Zidovska pisen ,,Jesté jsem dost nemiloval®.

Lektor pozve ucastniky k zidovskému kruhovému tanci na slova pisné ,,Jesté jsem dost
nemiloval®“. Predstavi jeji text a symboliku tance: voda je zdrojem zivota, je tieba si nabrat
vodu, aby C¢lovek zvladnul vSe, co povazuje za dilezité udélat, aby jeho zivot mé¢l smysl a
néjaky ,,vysledek®. Nacvik tance. (Pfiloha 3).

Duchovni vyznam studny ve Starém zakoné:

Studna jako misto, kde bylo mozné se obCerstvit z pramene, méla pro Izrael také duchovni
vyznam. Ucastnici se seznami s vybranymi texty Starého zakona a s jejich vykladem. Cilem
je zopakovani tustfedniho ,,bodu® viry Izraelitl: o¢ekavani ptichodu Mesidse, ktery zptsobi
hojné vyliti Bozi milosti.

7.36,10; 84,7; 1z 12,3; Jr 2,13: J13,18; Za 13,1; 14,8; P¥ 25, 24-28.

Aktivita: Ucastnici dostanou na listcich jednotlivé texty a spole¢né hledame jejich vypovéd o
duchovnim vyznamu studny pro Izraelity. Texty i postup jsou rozepsany v Ptiloze 2. Na zavér
této aktivity vlozte listky s textem ,,do studny* postavené ve stfedu naSeho prostoru.

Cast 2: Jezis a Samaritdnka — prdce s biblickym textem, odvozeni
poselstvi

Uvod:

Autor Janova evangelia zaznamenal piib&h, ktery se odehrdva u Jakobovy studny. Jde o
rozhovor mezi JeziSem a Zenou, jehoz hlavnim tématem je zivd voda. Vime, Ze evangelium
bylo napsano, aby nam zprostiedkovalo JeziSovo radostné poselstvi o osvobozeni a obnové
zivota kazdého ¢lovéka, ktery trpi néjakou nouzi, zlem, bolestnou ztratou... Nyni se pokusime
objevit poselstvi tohoto piibéhu pro nas, v aktudlni situaci kazdého znas. Evangelium si
muZeme predstavit jako BoZi studnu, ktera je obrazné feceno plna jeho lasky, a my zni
chceme dnes nacerpat.

Prace muze probihat v nékolika skupinach, podle poctu Nazev pfibéhu
ucastniku. Vjedné skupine by jich nemélo byt vice nez | Nazev scény 1:

sedm. Kazda skupina postupuje stejnée, vysledek svych uvah
zobrazi na plakat, ktery si pak vzajemné prezentuji. Kazda

skupina si zvoli svého animatora.

Vychozi text: Jezi§ a Samaritanka, Jan 4, 1 — 42 (Pfiloha 1) | Nazev scény 2:

Ptiprava: pfipravime plakat (balici papir), ktery rozdélime
na Ctyfi ¢asti podle naértu vpravo. Nazvy jednotlivych scén
budou ucastnici vymyslet postupné a nazev pribéhu az na
ZAVer.

Néazev scény 3:
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Postup ve tfech krocich:

1. KROK: SEZNAMENI SE S PRVNi CASTi TEXTU (VERSE 1 —15).

Kazdy ucastnik ma text na vlastnim papitre. Ptibéh probiha ve tfech etapach. Nazev prvni
Z nich odvodime z prvni ¢asti textu. Kazdy si precte text verSi 1 — 15. O €0 V prvni ¢asti textu
jde? Je dialogem mezi dvéma osobami. Barevnymi fixy si kazdy v textu oznaci vSechna
mista, kde je zminéno jméno jednoho z protagonisti rozhovoru (Jezi§, Samaranka) a podtrhne
si vety s pfimou feci.

Spolecné fesSime otazky: Kdo je Jezis? Kdo je Samaranka? Bylo obvyklé, aby dva od sebe
takto odlisni lidé spolu bézné€ hovoiili? (nebylo, byla zde fada ptekazek). Oni spolu piesto
hovofti, tzn., ze tyto piekazky byly pro JeziSe piekonatelné. Zkusme si je pojmenovat, CO
mohlo byt pfekazkou jejich rozhovoru (¢astnici piemysleji a hledaji odpovéd’ sami, animator
jim muze poméhat doplitujicimi otdzkami, upozornénim...):

Jezi§ byl Zid a Zena Samaranka; autor evangelia upozoriiuje na to, Ze Zidé se se Samarany
nestykaji (viz poznamka vyse).

Jezi§ byl muz, ona zena: v Zidovské spolecnosti nebylo bézné, aby spolu hovofil cizi muz a
cizi zena o samoté¢. Kdyby se vratili ucednici, vzbudilo by to jejich pohorSeni (o tom svédci
ver§ 27). Jezi§ zpusobem osloveni Zenu vtahnul do rozhovoru.

Jezi§ je Bozi Syn (svaty muZ) a Zena hiisnice, jak vyplyva z daliho textu. Zidovska
spole¢nost se velmi chranila pifed kazdym ,,neéistym* ¢lovékem (muzete zkusit jmenovat
udalost, kde se to projevilo také: napf. Zena, ktera pfisla na hostinu k farizei Simonovi
pomazat JeZiSovy nohy vzacnym olejem vzbudila pohorSeni, protoze byla povaZovana za
h¥isnici). Resi JeZi§ na za¢atku rozhovoru n&jakym zptisobem tuto piekazku?

Poselstvi této ¢asti textu: navrhnou ucastnici. Zkusi se domluvit na tom, jak by nazvali tuto
cast prib&hu, aby nazev vyjadioval toto poselstvi. Dohodnuty ndzev napisi do druhého fadku
plakatu (mliZe se stat, Ze nazvi zde bude vice).

Aktualizace tohoto poselstvi: Hovofi dnes lidé spolu o své vite? Jaké prekazky tomu podle
vasi zkuSenosti brani? Zkusme tyto piekazky zapsat do prvni ¢asti plakatu.

S vyspélejsi skupinou miiZete téz hovotit o moznostech pirekonavani téchto prekazek. Miizete
sepsat jakasi ,,pravidla®“ pro to, aby spolu lidé mohli hovoftit. Pokud je ve skupiné Sikovny
ilustrator, muze dokreslit obrazek (i symbolicky).

2. KROK: JEZISOVO JEDNANi SE SAMARANKOU (VERSE 16 — 26)

JeZi§ nabidnul Samarance téma rozhovoru, které pro ni bylo zajimavé, 1 kdyZz ho zfejmé
pochopila jinak, neZ to Jezi§ myslel. VSimnéme si JeZiSova zplisobu jednani se Samatankou.
Ptecteme druhou ¢ast uryvku verSe 16 — 26 tentokrat jako dialog.

Pfi pozorném Cteni objevime tfi témata, o kterych Jezi§ se Samatrankou hovofi (G€astnici je
jmenuji: rodinnd situace Zeny; uctivani Boha Zidy a Samarany, JeZi§ mluvi o novém zpusobu
uctivani; o Mesiasi).

Kdo méni téma rozhovoru? Jak na to reaguje Jezis? Podtrhejte si JeziSovy vyroky a urcete u
kazdého, jaky ma charakter (rozkaz? vycitka? konstatovani? doporuceni? ...). Nejprve pracuje
kazdy sam.

Poselstvi této ¢asti textu: zkuste spolecné dojit nejprve k n¢jakému nadpisu této Casti, aby
vyjadfoval jeho poselstvi napiste je do tietiho fadku plakatu.
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Aktualizace poselstvi: vypiste nazory jednotlivych ucastnikll na zplisob vedeni rozhovoru o
vite, aby byl pro pfitomné obohacenim a podnétem K posileni viry.

3. KROK: DUSLEDKY JEZiSOVA ROZHOVORU SE SAMARANKOU (VERSE 27-42)

JeziSovo poslani na zemi neni ndhodné. Byl vyslan Otcem, aby zde dovrsil jeho plan spasy.
Jeho rozhovor se Zenou je soucasti JeziSova poslani. Ukolem tcastniku katecheze je hledat
Jezistv timysl na zaklad¢ viditelnych skutecnosti, které vyvolal Jezistv rozhovor se Zenou.

Ugastnici si prectou — kazdy sam — text ver$t 27 — 42 a zamysli se nad tim, co Jezi§tv piistup
k Zen€ zpusobil v zivote ji samé a jaké dalsi disledky mél pro obyvatele mésta. Poté animator
zapisuje do ctvrtého fadku plakatu do dvou sloupcti postiehy tcastniki katecheze: do jednoho
sloupce zapiSe reakce zeny, do druhého sloupce vliv ptedchoziho rozhovoru na Samarany.

Ucastnici navrhnou nazev této treti ¢asti pribéhu.

Animator se vrati k pivodnimu tématu, kterym je voda nabizena JeziSem. Samaitska Zena byla
timto rozhovorem bohaté obdarovana. Ugastnici dostanou jednotlivé pruhy papiru, na které si
zapisuji to, co je pro kazdého konkrétné dulezitym darem od Boha. Navrhy lze Cerpat z textu
evangelijniho uryvku, ale také z vlastni zkuSenosti — co mne obcerstvuje, dava novou chut’ do
zivota, poskytuje mi radost ze zivota a ja si uvédomuji, ze je to darem Bozim? Vysledky si
ucastnici mohou vzajemné sdélit, nebo také nemuseji (zavisi to na schopnosti a zkuSenosti
skupiny sdilet se o vite). Lektor musi respektovat svobodu kazdého.

Tyto dary umoziiuji kazdému z nas plnohodnotné zit. Dar Zivé vody je darem spasy, zachrany
od vseho, co ohrozuje a ni¢i nas zivot, co nam umozinuje uskutecnit a rozvinout nase lidstvi.

Na zavér prace ve skupiniach ucastnici vymysli spolecny ndzev piibéhu a napisi ho do
hlavicky plakatu. Tento nazev by mél vyjadiovat poselstvi celého textu, jak jsme mu
porozumgli.

3. ¢ast:

Prezentace vysledku prace ve skupinach a zavérecna modlitba

Kazda skupina si vybere svého zastupce, ktery stru¢né vysvétli, jaké ndzvy skupina dala
jednotlivym ¢astem textu a proc, a také poda vyklad k celkovému nazvu piibéhu, ktery by mél
vystihovat jeho poselstvi pro skupinu.

Zopakujeme tanec ,,Jest¢ jsem dost nemiloval — tentokrat s duchovnim vyznamem (nabirdme
ze studny zivé vody, ktera prameni z Bozi lasky), odmitadme zlo ve svém Zivote.

Ztistaneme v kruhu, zti§ime se a umistime do ,,studny* rozsviceny paskal. Ucastnici si zapali
svoji svicku od paskalu. Lektor pfipomene nas kiest, ve kterém jsme se zrodili z kiestni vody
pozehnané Duchem Svatym k zivotu ve spolecenstvi s Bohem a ve spoleCenstvi cirkve (v
modlitbé mlzZe zminit 1 né€které udalosti z déjin spasy, které jsou predobrazem kitu). Stali
jsme se Bozimi syny a Bozimi dcerami a vzdjemn¢é mezi sebou bratry a sestrami ve vife.

Nechame hrat pisefi ,Spatiujeme svétlo“ (skupina Oboroh, text na Zalm 36 zalba
»Spatiujeme svétlo®) a poskytneme chvili pro vlastni rozjimani (ucastnici Se mohou posadit).
Po ukonceni pisné lektor polozi do studny Pismo svaté, abychom si vSichni pfipomenuli, Ze
Pismo je na prvnim misté pramenem zivé vody pro nas zivot, nebot’ svéd¢i o Bozi lasce ke
kazdému z nas i k celému lidstvu a Buh nas skrze né neustale oslovuje v nasich aktualnich
radostech a starostech. Poté mlizeme pokracovat spontdnni modlitbou ucastnikl programu. Na
zavér se spolecné modlime k naSemu Bohu Otci, ktery nas piijal za své déti a ucinil z nas
dédice svych zaslibeni.
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Inspiraci ktomuto programu byla prirucka ,,Svetlo v sluzbe Zivota“ od Jozefa Selingy, vydal
Knazsky semindr v Nitre, 2006, s. 29-34.

Program byl realizovdn na duchovni obnové pro mlddez ve farnosti Dolni Ujezd u Litomysle
V unoru 2010. Ve fotogalerii farnich stranek jsou ke shlédnuti fotografie.

Prilohy:

Ptiloha 1: Text evangelia J 4, 1 — 42, ve kterém jsou vynechany verse 31-38; text je odd¢len
po verSich 15 a 27 kvuli piehlednosti. (Pfilohu vytvoii moderator programu a nakopiruje ji
pro kazdého ucastnika).

Ptiloha 2: Duchovni vyznam pramentl vody pifipadné studny ve Starém zakon¢

Ptiloha 3: Jesté jsem dost nemiloval — text pisné. Hudebni nahravku je mozné ziskat na:

http://www.mp3rocket.com/mp3/-1_00/Hazzan-Randy-Herman-Od-Lo-Ahavti-Dai.htm

Pomiicky k programu:
o dfevéné kostky, provazky, gumicky do vlast
e nahravka
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Pfiloha 2: Duchovni vyznam prameni vody nebo studny ve Starém ziakoné

Nize uvedené uryvky zvétSete a nakopirujte, rozstiihejte a rozdejte ucastnikiim
katecheze. Kazdy z téchto uryvkii hovori o vodé, o prameni vody nebo u studni, které se
vidy vztahuji k Hospodinu. Ukolem uéastniki je pokusit se vysvétlit, jak textu rozuméji.
Struény vyklad je jako pomicka pro katechetu uveden niZe.

Zalm 36,6-10 Tvoje milosrdenstvi, Hospodine, sahd aZz k nebi, tvoje vérnost se dotyka
mraké. ’ Tvoje spravedlnost je jak mocné horstvo, propastna tiii nezmérma jsou tvoje soudy;
zachranujes$ lidi i dobytek, Hospodine. 8 Jak vzacny skvost je tvé milosrdenstvi, Boze! Lidé
se utikaji do stinu tvych kiidel. ° Osv&zuji se tim nejtuén&jiim z tvého domu, z potoka svych
rozkosi jim napit davas. U tebe je pramen ziti, kdyZ ty jsi nam svétlem, spatfujeme svétlo.

Zalm 84,6-8 ° Blaze clovéku, jenz silu hleda v tobg, t&m, ktefi se vydavaji na pout. ' Kdyz
Dolinou balzamovnikti se ubiraji, u€ini ji pramenistém, v¢asny dést’ ji hali pozehnanim.
Pokracuji stale s novou silou, objevi se pfed svym Bohem na Sijénu.

Izaias§ 12,2-3 2 Hle, Bith je ma spasa, doufam a jsem beze strachu. Hospodin, jen Hospodin
je mé zastita a piseti, stal se mou spasou." > S veselim budete Cerpat vodu z pramend spasy.

Jeremia$§ 2,10-13 Projdéte ostrovy Kitejcii a hled’te, poSlete do Kédaru a dobfe uvazujte,
hledte, zda se n&co podobného kdy stalo. ** Zaménil snad n&jaky pronarod bohy, a¢ to zadni
bohové nejsou? Mij lid zaménil svou Slavu za to, co neni k uzitku. 2 Déste se nad tim,
nebesa, ustriite nesmirnou hriizou, je vyrok Hospodiniv. ** Dvoji zlo spachal mdj lid:
Opustili mne, zdroj Zivych vod, a vytesali si cisterny, cisterny rozpukané, jez vodu neudrzi."

Joel 4,16-18 Hospodin vyda fev ze Sijonu, vyda hlas z Jeruzaléma, zachvéji se nebesa i
zemé. Hospodin je Gtogiste svého lidu a zastita synt Izraele. ' I poznate, e jsem Hospodin,
vas Biih, ze prebyvam na Sijonu, na své svaté hote. Jeruzalém bude opét svaty a nebudou jim
uz prochazet cizaci. 18 A stane se v onen den, Ze z hor bude kanout mladé vino, z pahorka
pote¢e mléko, vSemi judskymi potoky bude proudit voda, z Hospodinova domu vytryskne
pramen a napoji Uval akAcii.

Zacharia$ 13,1-2 V onen den vytryskne pro dim Davidiv i pro obyvatele Jeruzaléma
pramen k obmyti hfichu a necistoty. 2"V onen den, je vyrok Hospodina zastuptl, vyhladim ze
zem¢ jména modlafskych stvir, takze uz nikdy nebudou pfipomindna. Vypudim ze zemé
rovnéz proroky a ducha necistoty."

Zacharia$ 14,7-9 ' A nastane den jediny, zndmy jen Hospodinu, kdy nebude ani den noc; i
za veerniho asu bude svétlo. ® V onen den poplynou z Jeruzaléma Zivé vody, polovina k
mofi vychodnimu, polovina k zapadnimu, v 16t& jako v zim&. ° Hospodin bude Kralem nad
celou zemi; v onen den bude Hospodin jediny a jeho jméno jediné.

Prislovi 25,24-28 2 Jak chladn4 voda znavené dusi je dobréd zprava z daleké zemé. 2

Zkaleny pramen a zkaZena studanka je spravedlivy kolisajici pfed svévolnikem.
Strucny vyklad texti:

Zalm 36,6-10
Hospodin je pramenem Ziti. Od néj mé ¢loveék vSechno: milosrdenstvi, vérnost, spravedlnost,
ochranu, blahobyt (tu¢né jidlo), radost (rozkose), ...

Zalm 84,6-8

Zivot &lovéka je &asto prirovnavan k pouti. Aby na ni mé&l ¢lovék stale novou silu, potiebuje
mit dostatek vody. V duchovni roviné je onou vodou Bozi pozehnani, které je v textu
pfirovnano k pramenisti vody. Sijon je symbolem nebe, kde sidli Bih. V kiestanstvi pak jde o
véeny zivot v Bozi blizkosti.
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Izaias 12,2-3

Hospodin je spasou. ,,Spasa“ je pojem, ktery ma hluboky a rozmanity obsah. Spasa smétuje
k zachran¢ ¢lovéka od zla, k osvobozeni od riznych zavislosti, k obnové zivota. To vse lze
oznacit za ,,prameny spasy“. To vSe daruje ¢lovéku Hospodin. Diky jeho vérnosti, kterou
osveéd¢il v mnoha udalostech déjin spasy, mize ¢loveék ve spasu doufat a nemit o ni strach.
Naopak ho tato jistota obCerstvuje pro jeho Zivot.

Jeremias 2,10-13
Prorok vyjadifuje litost Hospodina nad nevérnosti Izraele, ktery se klani cizim bohim.
Pfirovnava jednani Izraele K tesani cisteren, které¢ vodu neudrzi a lid tedy bude Ziznit.

Joel 4,16-18

Prorok hovofti o ,,onom dni“ — tj. den, na ktery ¢ekal cely Izrael. Den pfichodu Mesiése, ktery
se uyyme své vlady. Prorok popisuje ucinky piichodu MesiaSe pomoci obrazii: bude kanout
mladé vino, z pahorkid potece mléko, vSemi judskymi potoky bude proudit voda, z
Hospodinova domu vytryskne pramen. VSechny tyto obrazy se tykaji kvality zivota Izraelit.
Kudélosti dojde zpodnétu samého Boha, za jehoz sidlo povazovali Izraelit¢ horu Sijon
Vv Jeruzalémé.

Zacharias 13,1-2

Prorok hovofi o ,,onom dni* - tj. den, na ktery cekal cely Izrael. Den ptichodu Mesiase, ktery
se ujme své vlady. Uginky tohoto piichodu Mesiase prorok popisuje jako vytrysknuti pramene
k obmyti hiichu a necistoty. Cely Izrael pozna, ze pravym Bohem je Hospodin a pfedstane se
klanét modlam.

Zacharias 14,7-9

Prorok hovofi o ,,onom dni* - tj. den, na ktery ¢ekal cely Izrael. Den ptfichodu Mesiase, ktery
se ujme své vlady. Uginky ptichodu Mesiae zasahnou celou zemi a po viechen ¢as (pozn.:
vychod a zédpad; 1éto a zima — jednd se o tzv. ,,merismy*, které oznaCuji v tomto spojeni
celek). Vsichni poznaji Hospodina jako jediného Krale nad celou zemi.

Prislovi 25,24-28

Dobré zprava obcerstvi znaveného ¢lovéka. Pokud se vSak spravedlivy ¢loveék nechd zviklat
ve své spravedlnosti svévolnikem (tj. ¢lovékem, ktery se fidi jen sam sebou), pak se tento
spravedlivy ¢lovek stava zkalenym pramenem ¢i zkaZenou studankou.
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Priloha 3: JeSté jsem dost nemiloval

OD LO AHAVTI DAI

JESTE JSEM DOST NEMILOVAL

Kroky

1.

Be'eleh hayadayim od lo baniti kfar,

Od lo matzati mayim be'emtza hamidbar,
Od lo tziyarti perach, od lo giliti eych,
Yovil oti haderech ule'an ani holech.

Refrain:

Aily aiy ai - Od lo ahavti dai
Haruach ve ha shemesh al pana'i
Aily aiy ai - Od lo amarti dai

Ve im lo, im lo achshav ei'ma‘tai?

2.

Od lo shatalti deshe, od lo hekamti ir,
Od lo natati kerem al kol giv'ot ha gir
Od lo ha kol asiti mamash bemo yadai
Od lo hakol nisiti, od lo ahavti dai.
Refrain:

3.

Od lo hekamti shevet, od lo chibarti shir,
Od lo yaradli sheleg be'emtza hakatzir
Ani od lo katavti et zichronotay

Od lo baniti li et bet chalomotay.
Refrain

4,

Ve'af alpi she'at po, ve'at kol kach yafa
Mimech ani boreach kemo mimagefa
Od yesh harbe dvarim sheratziti laasot
At betach tislechi li gam bashna hazot.
Refrain

1.

Moje ruce jesté nestaveély vesnici,

Jeste nehledaly vodu v pustiné

jesté nenakreslily kvétinu

a jeste jsem nenasel svoji cestu vedouci
k mému poslani.

Refreén:

Ma laska neni Gplna

ale vitr a slunce jsou stale zde
ma slova nejsou tplna

kdy se naplni?

2.

Kdy se pole zazelenaji? Kdy bude mé
meésto zbudovano?

Kdy mé vinice vyrostou z prachu?

Je tu mnoho k budovani a k byti

a ma laska pravé zacina.

Refrén

3.

Kdy vyrostou mé déti

a zazpivam jim svou prvni piseii?
kdy sn¢hova vlocka spadne v 1ét&?
Napisi své vzpominky v domé mych
sntl.

Refrén

4.

Tvoje krasa mne vabi

ale jesté nedozral Cas

je tu mnoho k udélani — nech mé odejit
na zavod, ktery jesté neni vyhran.
Refrén

Jedna se o kruhovy tanec.
Zakladnim krokem je ,,voda“:
ukrok levou nohou vlevo,
prava noha pfes levou,
opakujeme az do skonceni
sloky, ruce drzime mirné od
téla.

Refrén: ¢tyfi kroky do stfedu
kruhu, pfitom rukama
,,habirame vodu“, ve stiedu
kruhu dvakrat tleskneme; Ctyfi
kroky zpét, ruce délaji oblouk
dolu (1. fadek);

ukrok vlevo levou nohou,
ptisunuti pravé - celkem 2x;
zaroven rukama délame
odmitavé gesto doleva; totéz
doprava (2. fadek);

opakujeme ¢tyti kroky do
stiedu a zpét s nabiranim vody
a tlesknutim (3. fadek);
oto¢ime se na misté za pravou
rukou (4. fadek).

Ve druhé sloce pokracujeme
krokem ,,voda‘“ jako v 1. sl.

Na konci pisné se dvakrat
zopakuje refrén vzdy se
stejnymi kroky.
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