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Metodika 

�2022 

PROJEKT PRO ŠKOLY 
POSELSTVÍ KŘESŤANSKÝCH SVÁTKŮ

Poklad v srdci

Čas realizace: 1,5 hodiny (dvě vyučovací hodiny)

Prostor: třída (možnost manipulovat s lavicemi)

Cílová skupina Předškolní věk, 1. - 2. třída ZŠ

Charakteristika
programu

Žáci se, pomocí loutkového ztvárnění, seznámí legendou o
svatém Martinovi. Zamyslí se nad různou formou pomoci a
symbolicky ji ztvární a rozehrají. Příběh svatého Martina pak
reflektují ve svém vlastním životě a získávají povědomí o
dobrém pocitu z nezištné pomoci druhým. 

Témata v rámci ŠVP vánoční zvyky a tradice
křesťanství, Židé, Bible
sebepoznání a sebepojetí
mediální sdělení a komunikace
lidské vztahy (rozvoj postojů k toleranci, empatii a k
harmonickým mezilidským vztahům
sociální rozvoj, princip sociálního smíru a solidarity



S mudrci za hvězdou

Projekt pro školy 
Poselství křesťanských svátků

Čas realizace: 1,5 hodin (dvě vyučovací hodiny)

Prostor: třída (s možností volného prostoru)
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Cílová skupina  předškolní + 1.-3. třída  ZŠ

Charakteristika
programu

Žáci vstoupí do příběhu a společně s mudrci se vydávají za
hvězdou a hledají narozeného židovského krále. Společně
navrhují a ztvárňují nástrahy a nebezpečí, která se na cestě
mohly přihodit. V Jeruzalémě se potkávají s postavou krále
Heroda a v Betlémě s narozeným dítětem, s Marií a Josefem.

Pomocí biblického příběhu, hry v roli a dalších metod
dramatické výchovy se žáci ztotožňují s postavami a s
příběhem a zamýšlí se nad daným poselstvím a hlavní
myšlenkou. 

Témata v rámci ŠVP vánoční zvyky a tradice 
křesťanství, Židé, Bible 
sebepoznání a sebepojetí
komunikace
lidské vztahy (rozvoj postojů k toleranci, empatii a k
harmonickým mezilidským vztahům)
sociální rozvoj, princip sociálního smíru a solidarity 
kolektivní práce, spolupráce ve skupinách
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PROJEKT PRO ŠKOLY 
POSELSTVÍ KŘESŤANSKÝCH SVÁTKŮ

Půjdem spolu za světlem

Čas realizace: 1,5 hodiny (dvě vyučovací hodiny)

Prostor: třída (možnost manipulovat s lavicemi)

Cílová skupina Předškolní věk, 1. - 2. třída ZŠ

Charakteristika
programu

Žáci vstoupí do příběhu, který začíná ve městě Nazaretě.
Společně s Marií a Josefem se vydávají na dalekou a náročnou
cestu. Ztvárňují různé nástrahy a nebezpečí, které se na cestě
mohly přihodit. Poté hledají nocleh v Betlémě, při kterém zažívají
pocit odmítnutí. 
Zdánlivě idylický obrázek miminka v jeslích mezi zvířátky se žákům
ukazuje v trochu jiném světle. Ve světle toho, co vše musela Marie
s Josefem zažít a zvládnout s důrazem na otevřenost jejich srdcí.  

Témata v rámci ŠVP vánoční zvyky a tradice
křesťanství, Židé, Bible
sebepoznání a sebepojetí
komunikace
lidské vztahy (rozvoj postojů k toleranci, empatii a k
harmonickým mezilidským vztahům)
sociální rozvoj, princip sociálního smíru a solidarity
kolektivní práce, práce ve skupinách
schopnost vyjádřit svůj názor a pocity a naslouchat druhému



LEGENDA O SVATÉM
MIKULÁŠI:

ZÁCHRANA MĚSTA 

Čas realizace: 1,5 hodiny (dvě vyučovací hodiny)

Prostor: třída (možnost manipulovat s lavicemi)

Cílová skupina Žáci 1.-3. třídy ZŠ

Charakteristika
programu

Žáci se po úvodní aktivitě v komunitním kruhu ocitnou v příběhu
sv. Mikuláše, jenž v útlém věku pozoruje moře a obdivuje jeho
dary. Jedním z těchto darů je pastýřská hůl. Jak tento předmět
ovlivnil život sv. Mikuláše? 
Hlavním tématem programu je solidarita s chudými a umění
obdarovat druhého člověka.

Témata v rámci ŠVP kulturní diference
lidské vztahy
princip sociálního smíru a solidarity
solidarita, úcta, tolerance
sociální rozvoj – poznávání lidí, mezilidské vztahy,
komunikace
morální rozvoj – hodnoty, postoje, empatie
kreativita – rozvoj představivosti
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reportáž z betléma
PROJEKT PRO ŠKOLY 

POSELSTVÍ KŘESŤANSKÝCH SVÁTKŮ

Čas realizace: 1,5 hodiny (dvě vyučovací hodiny)

Prostor: třída (možnost manipulovat s lavicemi)

Cílová skupina 5. - 6. třída ZŠ

Charakteristika
programu

Žáci se stanou reportéry, kteří zjišťují, co se stalo v Judsku před
více než dvěma tisíci lety. Vánoční události poznávají pomocí
hry v rolích z různých úhlů pohledu, při nichž zjišťují, že za
známým a idylickým obrazem Marie, Josefa a dítěte v jeslích se
skrývá  také spousta nelehkých zkoušek, které s sebou však
zároveň přináší pevnou víru,  odvahu,  vzájemnou podporu a
lásku. Program nás rovněž vede k zamyšlení nad tím, jak
posuzujeme a vnímáme lidi kolem sebe. 

Témata v rámci ŠVP Vánoce, vánoční zvyky a tradice
křesťanství, Židé, Bible
sebepoznání a sebepojetí
komunikace
lidské vztahy (rozvoj postojů k toleranci, empatii a k
harmonickým mezilidským vztahům
sociální rozvoj, princip sociálního smíru a solidarity
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JSEM S TEBOU 
Projekt pro školy - Poselství

křesťanských svátků

Čas realizace: 1,5 hodiny (dvě vyučovací hodiny)

Prostor: třída (možnost manipulovat s lavicemi)

Cílová skupina 4. - 6. třída ZŠ (verze pro mladší žáky)
7. - 9. třída ZŠ (verze pro starší žáky)

Charakteristika
programu

Žáci se seznámí s tím, jak pokračoval vánoční příběh. Poznají
postavu Heroda a jeho vztah k Ježíši. Pomocí pantomimy a
živých obrazů vytvoří  náročnou cestu útěku Marie a Josefa před
Herodovými vojáky. Skrze hru se vcítí do pocitů cizinců v nové
zemi a uvědomí si, že otázka uprchlictví provází lidstvo od
samotného začátku jeho historie. 

Témata v rámci ŠVP Vánoce, vánoční zvyky a tradice
křesťanství, Židé, Bible
sebepoznání a sebepojetí
komunikace
lidské vztahy (rozvoj postojů k toleranci, empatii a k
harmonickým mezilidským vztahům)
sociální rozvoj, princip sociálního smíru a solidarity
kolektivní práce, práce ve skupinách
schopnost vyjádřit svůj názor a pocity a naslouchat druhému
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O ČEM VYPRÁVÍ
ADVENTNÍ VĚNEC 

Projekt pro školy - Poselství křesťanských svátků

Čas realizace: 1,5 hodiny (dvě vyučovací hodiny)

Prostor: třída (možnost manipulovat s lavicemi)

Cílová skupina žáci 2. stupně ZŠ

Charakteristika
programu

Žáci se seznámí s historií vzniku adventního věnce, skrze příběh
vstoupí do doby jeho vzniku a seznámí se s historickými
souvislostmi. Žáci budou moci porozumět symbolice
adventního věnce a poznat obsah křesťanských hodnot, které
přináší společnosti jako hluboký základ životní naděje. Příběh
děti také uvede do přemítání nad základními eticko-sociálními
otázkami, které před lidskou společnost postavila moderní
doba. 

Témata v rámci ŠVP Vánoce, vánoční zvyky a tradice, křesťanství
výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech
osobnostní a sociální rozvoj
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buď 
udatného

srdce
Projekt pro školy 

Poselství křesťanských svátků

Čas realizace: 1,5 hodiny (dvě vyučovací hodiny)

Prostor třída (možnost manipulovat s lavicemi)

Cílová skupina 5.- 6. třída ZŠ

Charakteristika
programu

Hlavním tématem programu je otázka strachu a odvahy. Žáci se
pomocí práce s komiksovými prostředky seznámí s vánočním
příběhem, zamyslí se nad pojmy odvaha a strach v kontextu
biblického příběhu. Komiksové prostředky využijí také při
tvorbě vlastních příběhů ze současného života na téma odvaha
a strach. 

Témata v rámci ŠVP komiksový žánr
vánoční zvyky a tradice
hrdinové z vánočního příběhu a z historie
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Projekt pro školy 
Poselství křesťanských svátků

DÍVAT SE OČIMA LÁSKY 

Čas realizace: 1,5 hodiny (dvě vyučovací hodiny)

Prostor: třída (možnost manipulovat s lavicemi)

Cílová skupina 8.-9. třída ZŠ

Charakteristika
programu

Žáci se seznámí s vánočním biblickým příběhem skrze postavy Josefa a
Marie. Vžijí se do hlavních postav v různých situací. a uvědomí si emoce
a motivy jejich jednání  žáci tak poznají vánoční příběh  z jiného úhlu
pohledu a zjistí, že některé složité situace lze překonat nadějí, vírou a
vzájemnou podporou. 
  

Témata v rámci ŠVP vánoční zvyky a tradice
křesťanství, Židé, Bible
sebepoznání a sebepojetí
mediální sdělení a komunikace
lidské vztahy (rozvoj postojů k toleranci, empatii a k
harmonickým mezilidským vztahům)
sebepoznání, rozvoj zdravého sebevědomí a psychohygiena
sociální rozvoj, princip sociálního smíru a solidarity


