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Cilova skupina

Predskolaci a zaci 1. — 2. tfidy zakladni skoly

Charakteristika
programu

Z4ci vstoupi do pfibéhu a spoleéné s mudrci se vydavaji za hvézdou
a hledaji narozeného zidovského krale. Spole¢né navrhuji a ztvarauji
nastrahy a nebezpeéi, ktera se na cesté mohly prihodit.
V Jeruzalémé se potkavaji s postavou krale Heroda a v Betlémé
s narozenym ditétem, s Marii a Josefem. Pomoci biblického pfibéhu,
hry vroli a dalSich metod dramatické vychovy se zaci ztotoznuiji
s postavami a s pfibéhem a zamysli se nad danym poselstvim a
hlavni myslenkou.

Hlavni myslenka

Bohati mudrci se déli o své cenné dary s chudym ditétem v jeslich.
Jsme i my schopni podélit se s témi, ktefi potiebuji to, c¢eho my
mdame dostatek? A musi to byt vzdy jen penize? Mizeme se podélit o
jiné dary — o ismév, dobré slovo, objeti?

Cile

e 7aci se seznami s biblickym pfibéhem o mudrcich
putujicich za narozenym zidovskym kralem

e uvédomi si narocnost cesty, Spatné umysly krale Heroda a
Stédrost mudrcl

e na zakladé ziskanych informaci a vlastniho prozitku hledaji
paralelu mezi vano¢nim pfibéhem a vlastnim Zivotem

e zamysli se nad Stédrosti mudrcd a nad vlastnimi
moznostmi, o co se podélit s druhymi

e seznami se s Trikralovou sbirkou

Prifezova témata

e trikralova tradice

e kiestanstvi, Zidé, Bible

e sebepoznani a sebepojeti

e komunikace

e lidské vztahy (rozvoj postoji k toleranci, empatii a k
harmonickym mezilidskym vztahim)

e socialni rozvoj, princip socialniho smiru a solidarity

e kolektivni prace, prace ve skupinach




PODROBNY KOMENTAR K JEDNOTLIVYM BODUM SCENARE

AKTIVITA — MOTIVACNI AKTIVITA
- Seznameni se s pojmy pomoci hry ,Stronzo”

*  Popis aktivity:
Z&ci se pohybuiji volné po prostoru. V okamziku, kdy lektor zvold STRONZO, musi se
vSichni zastavit a z(stat stat. Poté lektor vyslovi néjakou véc, kterou zaci ztvarni
pomoci sochy. Slova by se méla tykat programu o tfech kralich a cesté do Betléma.
(napf. koruna, hvézda, kral, poust, feka, ovecka, slama, miminko, maminka,...).

AKTIVITA — CO SE STALO V BETLEME?
- Pripomenuti a shrnuti udalosti kolem narozeni JeziSe v Betlémeé

*  Popis aktivity:

Lektor si s détmi pfipomene, co znaji o vanocnim pfibéhu, jaké postavy byly u jesli
v Betlémé a co se tam odehralo. Spolecné s zaky vytvori obraz Svaté rodiny
obklopenou zviratky.

AKTIVITA = VSTUP DO PRIBEHU
- seznameni s mudrci, putujici za hvézdou, tvorba korunek

*  Popis aktivity:

Lektor seznadmi z&ky s postavami mudrc( — krald. Rekne jim, Ze to byli lidé, ktefi se
vyznali v pohybu hvézd a védéli, Ze az se objevi na obloze specialni hvézda, ze to
bude znamenat, ze se jim narodil novy kral, ktery bude vladnout spravedlivé a da
vSem lidem pokoj a mir na zemi.

Poté lektor vyzve Zaky, zda by se nechtéli stat témito krali — mudrci a vydat se na
cestu do Betléma, zjistit, zda se tam tento novy kral narodil?

Z4ci si spole&né s lektorem vytvofi korunu na hlavu (sta&i jednoducha vystfizena
koruna z papiru, kterou si zaci jen nastfihnou a zasunou dva konce do sebe podle
velikosti své hlavy. Tyto koruny mize mit lektor pfipravené jiz dopfedu.)

Lektor sdéli zakiim, Ze mizZeme vstoupit do pfibéhu. Kazdy si vezme do ruky svoji
korunky a v okamziku kdy si ji vSichni spole¢né nasadime na hlavu a fekneme formuli
,My tfi kralové jdeme k vam!“ dostaneme se do davnych dob a do pfibéhu nasich
kral(.



AKTIVITA — CESTA ZA HVEZDOU DO JERUZALEMA
- cesta do Betléma pres Jeruzalém — poznani pfibéhu, proziti si cesty
pomoci pantomimy

*  Popis aktivity:

Lektor nejprve vyzve Zaky, ktefi vstoupili do pribéhu, aby se dobrfe rozhlédli pomoci
svého dalekohledu (vytvoren z vlastnich rukou), zda nékde neuvidi hvézdu, ktera by je
mohla dovést za nové narozenym kralem. Z&ci si udélaji z rukou dalekohled a rozhlizi
se kolem sebe. Jeden zlektorl pouzije vytvofenou betlémskou hvézdu (hvézda
z papiru umisténd na tycce), kterad se najednou zjevi pred zaky. Lektor jim vysvétli, ze
to je ta hvézda, kterou musi nasledovat. Zaci se tak vydaji prostorem za hvézdou,
kterou nese jeden zlektor(. Pfitom mohou zazpivat Uvodni ¢ast koledy: ,My ftfi
kralové jdeme k vam, stésti zdravi vinSujem vam!“

Lektor zakim sdéluje, jak ndrocnd musela cesta byt a spole¢né tyto informace
ztvarnuji pomoci pantomimy - ,Museli prejit pres poust, kde bylo velké vedro, méli
velkou Zizen a byli velmi unaveni. / Museli prejit pfes feku / Na cesté byla
nebezpedna zvifata / Museli prejit pfes veliké hory, do velkého stoupani. .." Z&ci
mohou i sami vymyslet, jaké nebezpeci mohlo tfi krale na cesté potkat.

Poté Zaci v rolich kral( dorazi do palace krdle Heroda do Jeruzaléma. Lektor je
nechd, aby se posadili na zem a podivali se na monolog, ktery povede kral Herodes -
lektor v roli.

,10 je hrozné, pry néjaci mudrcové Ci kralové Ci co se prisli, Ze pry se jim narodil kral a
Ze se mu chtéji poklonit. Pry jestli nevim kde? Ne, jen mé se budou klanét, Zzadného
nového krale nepotrebuiji, ja jsme jejich kral! Ale moji radcové mi feklize je to pravda,
Ze se pry narodil nékdo takovy, pry kousek tady v mésté Betlémé! Ja je tam posly, jen
at tam jdou a najdou mi ho!"

Lektor v roli Heroda se obrati na zaky a sdéli jim: ,Jdéte a peclivé vyhledejte to dité.
Jakmile je najdete, oznamte mi to, abych se mu mohl jit poklonitija.”

AKTIVITA — CESTA ZA HVEZDOU DO BETLEMA
- Cesta z Jeruzaléma do Betléma - poznani pfibéhu, proziti si cesty
pomoci pantomimy

*  Popis aktivity:

Lektor s Zaky pokracuje v cesté za hvézdou. Zazpivaji uryvek z koledy: ,My tri kralové
jdeme k vam, stésti zdravi vinSujem vam®“. Lektor sdéli Zakam, Ze jsou jiZ kousek od



Betléma, ale ze zaveér cesty je velmi unavny — Zzaci predstavuji pantomimo velmi
unavenou chizi.

Konecné kralové dorazi do Betléma. Hvézda se zastavi nad domem. Mudrcové jsou
velmi Stastni. Lektor vyzve zéky, aby udélali obraz velmi stastnych mudrcd, ktefi
nalezli, co hledali.

Poté se mohou narozenému ditéti — krali poklonit a predat mu dary. Lektor se zepta
74k, zda vi, jaké dary mudrci ditéti donesli (zlato, myrhu, kadidlo). Lektor mze mit
pripraveny tyto dary na ukazku, poslat je détem po kruhu, tak aby se kazdy podival.
Poté mohou déti tyto dary polozit k postavickam Marie, Josefa a JeziSka. Dary
mohou byt v malych lahvi¢kach (zlaty pliSek, opravdova myrha a kadidlo) nebo jen na
obrazcich.

Lektor sdéli zakam, Ze tady musi nés pribéh opustit. VSichni spolec¢né uchopi koruny
na hlavach a pomalu si je sundaji s hlavy dold. Tim se stavaji opét zaky v sou¢asném
svete.

AKTIVITA — HVEZDA NA BETLEMEM
- spolecné vytvoreny obraz svaté rodiny v Betlémé, zamysleni se nad
darem pro Jeziska, presah do dnesniho zivota — mysSlenka solidarity a
pomoci.

*  Popis aktivity:

Lektor vyzve zaky, aby se posadili zpatky do kruhu, a zepta se jich, co vSe na cesté
zazili, koho potkali a jak jejich cesta dopadla. (spolecné pfipomenuti a shrnuti, toho,
co zaci zazili)..

Lektor zaklm sdéli, Ze mudrcové byli hodné bohati a donesli JeziSkovi drahé dary.
Vyzve je k tomu, aby si promysleli, co oni sami by dnes dali Jeziskovi. Kazdy si vezme
z obrazu jeden kaminek, ktery bude dany darek symbolizovat a postupné po kruhu
kazdy sam za sebe vyslovi, co dava Jeziskovi a polozi darek — kaminek k obrazu
Svaté rodiny.

Zavérecna myslenka:

Mudrcové byli velmi bohati a radi se podélili s nékym, kdo zil ve velké chudobg, jako
Marie s Josefem a Jeziskem. Tomu se fikd solidarita a mdze ji délat GpIné kazdy.
Kazdy kdo néco ma se miiZze podélit s témi, co maji méné. Protoze nikdy nevime, kdy
budeme zase naopak potrebovat néjakou pomoc my. A pravé i proto vznikla
Trikralova sbirka, kde chodi predevsim déti prevlecCeni za tfi krale koledovat a vybirat
penize, které se pak rozdéli mezi ty, ktefi je nejvice potrebuji. A protoze vy jesté
penize nemate a nem(Zete je rozdavat, mlizete rozddvat néco jiného, co mize udélat



radost druhym — napfr. objeti, pohlazeni, pékné slovo — mam té rad, nékomu pomoci
atd. Tak to miZete zkusit, byt takovymi mudrci, ktefi obdarovavaji ty, které maji
kolem sebe.

AKTIVITA PO PROGRAMU

Z&ci si mohou korunky, které si vytvofili na zacatku vyzdobit — vykreslit, polepit
barevnymi papiry nebo riznymi ozdobami.
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