Nazev projektu

POSELSTVi KRESTANSKYCH SVATKU

Nazev programu

PUJDEM SPOLU ZA SVETLEM

Cilova skupina

Predskolaci a zaci 1. — 2. tfidy zakladni skoly

Charakteristika
programu

Z4ci vstoupi do pribéhu, ktery zagind ve mésté Nazareté. Spolecné
s Marii a Josefem se vydavaji na dalekou a naro¢nou cestu, navrhuji
a ztvariuji mozné nastrahy a nebezpeci, které se jim na ni mohou
prihodit. Poté hledaji nocleh v Betlémé, pri kterém zazivaji pocit
odmitnuti. Zdanlivé idylicky obrazek miminka v jeslich mezi zviratky
se jim tak ukazuje v trochu jiném svétle. Ve svétle toho, co vse
musela Marie s Josefem zazit a zvladnout s dlirazem na otevfenost
jejich srdci.

Hlavni mysSlenka

Marie s Josefem v Betlémé nardzi na zaviené dvere domd, nikde pro
né neni misto. Na prvni pohled nevlidnd jeskyné jim poskytuje
pristfeSi a pocit bezpeCi. Jsou vzdy naSe srdce oteviena jako
jeskyné nebo jsou vi¢i nékomu ¢i nécemu zaviend jako domy
v Betléme?

Cile

e 74aci se seznami s vanocnim pribéhem Marie a Josefa
putujicich do Betléma a s udalostmi v Betlémé

e uvédomi si narocnost cesty, pocit odmitnuti a pocit radosti
pfi narozeni ditéte

* na zakladé ziskanych informaci a vlastniho prozitku hledaji
paralelu mezi vanoc¢nim pribéhem a vlastnim zZivotem

e zamysli se nad otevrenosti svych srdci a vlastni Stédrosti

Prifezova témata

e vanocni zvyky a tradice

e kfestanstvi, Zidé, Bible

e sebepoznani a sebepojeti

e komunikace

e lidské vztahy (rozvoj postoji k toleranci, empatii a k
harmonickym mezilidskym vztahm)

e socidlni rozvoj, princip socialniho smiru a solidarity

e kolektivni prace, prace ve skupinach




SCENAR PROGRAMU

x

x

Aktivita ,Vstup do pfibéhu”: vstup do biblického pribéhu

Aktivita ,S Marii v Nazareté“: seznameni s postavou Marie a Josefa v Nazarete,
ztvarnéni bézného dne lidi v Nazareté pomoci Zivych obraz(

Aktivita ,S Marii na cesté”. proziti a uvédoméni si, jak naro¢na cesta do
Betléma musela byt, ztvarnéni cesty pomoci narativni pantomimy

Aktivita ,S Marii v Betlémé": uvédomeéni si, jaké muselo byt odmitnuti Marie a
Josefa

Aktivita ,S Marii v jeskyni“. spolecny kruh jako symbol otevFenosti,
sounalezitosti, vzajemné lasky a tolerance.

POMUCKY

%

kostym pro Marii; Josefa; posla; obyvatele domd, ktefi odmitaji Josefa a Marie
(staci jen ¢éast kostymu — pokryvka hlavy, plast, apod.)

Ctyfi velké svicky

biblické postavicky €i obrazek svaté rodiny.

PODROBNY KOMENTAR K JEDNOTLIVYM BODUM SCENARE

AKTIVITA = VSTUP DO PRIBEHU

x

- vstup do biblického pfibéhu

Popis aktivity:
Z4ci sedi v kruhu na koberci nebo na zZidlickach. Lektor se jich pta, zda
znaji néjaky pribéh o Josefovi a Marii a Ze by je rad do tohoto pribéhu vzal.
Lektor Zakam sdéli, v jaké zemi se pfibéh odehrava. Poté se zeptd, jak se
asi do takového pfibéhu dostanou. Zaci odpovidaji. Lektor jim sdéli, ze se
do tohoto pribéhu dostanou pomoci fikanky:

Pujdem spolu do Betléma,
Zavri o€, uz tam jsem.

Pujdem spolu do Betléma,
Pujdem spolu za svétlem.

Lektor nauci zaky fikanku. Poté ji vSichni spole¢né feknou a pfi ni zavrou
oci. To bude zpUsob, jak se mohou dostat do pfibéhu. BEhem této fikanky,
druhy lektor zhasne a pfipravi se v rohu mistnosti scéna: Postava Marie
(tfeti lektor v roli), ktera znazornuje, Ze spi a rozsvicena svice.



AKTIVITA — S MARIi V NAZARETE
- seznameni s postavou Marie a Josefa v Nazareté, ztvarnéni bézného
dne lidi v Nazareté pomoci zivych obrazll

*  Popis aktivity:

Lektor s zaky otevre o€i. Druhy lektor v roli Josefa drzi v ruce rozsvicenou svici,
privita zaky a sdéli jim, kde se ocitli a aby se vydali za nim. Dovede je k obrazu spici
Marie (tfeti letor v roli Marie). Marie se probudi a fekne jim, Ze jsou v Nazareté a Ze je
pravé noc a vsichni spi. Zaci se tedy posadi (polozi) na zem a délaji, Ze spi. Lektor
zacne po chvili vypravét a Zaci to, co slysi, ztvariuji vSichni spoleéné pomoci
pantomimy. (Je dllezité, aby lektor tuto pantomimu délal s zaky).

Nad méstem Nazaret zacalo pomalu vychazet slunce. V dali zakokrhal kohout a lidé se
zacali postupné probouzet. Nasnidali se, uklidili dim, uvafrili obéd. Poté si zacali chystat
véci, které by mohli prodat na trhu.

Lektor vyzve zaky k tomu, aby jmenovali, co vSe mohou prodavat na trhu — véci
ztvarnuiji vSichni spolecné pantomimou. Lektor poté pokracuije:

Kdyz si vSe nachystali, vydali se na trh do mésta. Kdyz vsak prisli, zaslechli silny hlas
muze.

V tomto okamziku druhy lektor (tak, aby nebyl vidét) oznami lidem:

Halo, halo, vsichni obyvatelé Nazareta dobre poslouchejte, nas cisar Augustus vydal
narizeni, aby se vsichni lidé nechali zapsat ve mésté, odkud pochazi jeho rod.

Z4ci se posadi na zem a sleduji scénu, ktera se pred nimi odehrava. Za Marii (lektor
v roli) pfichdzi Josef (druhy lektor v roli) a vedou dialog o tom, Ze se musi vydat do
Betléma, aby se Josef nechal zapsat.

AKTIVITA — S MARIi NA CESTE
- proziti a uvédomeéni si, jak narocna cesta do Betléma musela byt,
ztvarnéni cesty pomoci narativni pantomimy

*  Popis aktivity:

Lektor v roli Marie a Josefa se vydava s zaky na cestu do Betléma. Josef nese svici a
zaci treti lektor jej spolecné s zaky nasleduji. Lektor se béhem cesty nékolikrat
zastavuje a fika zakim, co se jim na cesté mohlo stat. “64aci to vSichni spole¢né
vyjadrfuji pomoci zivych obrazl. (museli prejit pres poust, kde bylo velké vedro a méli



Zizen, poté stoupali do prudkych hor, kde zacalo silné prSet a oni se museli nékam
schovat, poté museli prekrocit feku, kterd byla velmi rozvodnén4, atd.)

Lektor pfi tom miiZe s zaky komunikovat. Jak se citite? Kam jste se pred destém
schovali? Jak se dostanete pres feku? Atd.

Pokud jsou zZaci starsi, mlze je lektor rozdélit do nékolik skupin. Kazda skupiny si
predstavi, co se mohlo Marii s Josefem na cesté stat. Pomoci zivého obrazu pak tuto
situaci ztvarni. Ostatni zkousi uhodnout, co dany obraz znamena. Lektofi v roli Marie
a Josefa mohou po kazdém obrazu okomentovat, jak dana situace musela byt
narocna a jak se pfi ni citili.

AKTIVITA — S MARIi V BETLEME
- Uvédomeéni si, jaké muselo byt odmitnuti Marie a Josefa

*  Popis aktivity:

Lektofi vrolich a lektor doprovazejici zaky dojdou do Betléma (do dal$iho rohu
mistnosti). Lektor v roli Josefa sdéli Zakiim, Ze si musi najit misto, kde pfenocuji.
Lektor, ktery doprovazi zaky a neni v roli, Fekne détem, ze se nyni podivame na to, jak
Josef s Marii hledaji nocleh. Vyzve je, aby vytvorili tfi skupiny, a kazda z nich vytvori
kruh. Tyto kruhy budou vyjadfovat jednotlivé domy. Lektofi v roli Josefa a Marie
obejdou postupné v§echny domy (kruhy). Do kazdého kruhu vzdy vstoupi tfeti lektor
vroli obyvatele domu, ktery pokazdé Josefa s Marii zadajici o nocleh spolu s zaky
odmitne. Kruh se vzdy mUze otevfit a zase zavrit.

Po vSech odmitnuti prichazi k Marii a Josefovi tfeti lektor v roli zeny, ktera Josefovi a
Marii poradi, ze mohou prenocovat v nedaleké jeskyni.

AKTIVITA — S MARIi V JESKYNI
- spolec¢ny kruh jako symbol otevrenosti, sounalezitosti, vzajemné lasky
a tolerance.

*  Popis aktivity:

Lektor vyzve zdéky, aby s jednotlivych domi - kruhd, které zlstaly pro Josefa a Marii
zavrené, vytvorili jeden velky kruh, ktery bude vyjadfovat jeskyni a ktera se Josefovi a
Marii otevira a poskytuje jim bezpeci a utocisté. Kruh se v jednom misté otevre a
dovnitf vstupuiji lektori v roli Marie a Josefa. Stoji uprostred kruhu a rozsvécu;ji dalsi
svici.

Lektor zakim fekne, Ze v tomhle okamziku musime pfibéh opustit. Spolecné zaviou
o¢i a feknou fikanku. (Misto do Betléma se pouzije v fikance z Betléma.) V okamziku,
kdy se dostanou zaci z pfibéhu, posadi se do kruhu, kde je uprostied umistén obraz



Josefa, Marie a malého Jeziska - vytvoren muze byt napf. z biblickych postavicek.
Kolem nich umisti lektor nékolik kaminkd, které budou vyjadfovat jeskyni.

Lektor dovypravi pribéh, ze do Betléma prisli pastyfi a mozna mu i néco pfinesli. (Do
obrazu miZzeme umisit i ovecky a pastyre.)

Lektor poté vyzve zaky, aby si kazdy vybral jeden kaminek a vzal si jej do ruky. Kazdy
za sebe vymysli svUj darek, ktery by chtél vénovat malému JeziSkovi. Jeden po druhé
vyslovi, co Jeziskovi daruje a umisti tento darek (kaminek) k JeziSkovi (do obrazu).
Darek bude symbolizovan kaminkem, ktery si pfed chvili kazdy Zak vzal.

Zavérecna myslenka:

Kdyz Marie s Josefem hledali nocleh, vSechny domy jim z(istali zavfené, nikdo je
nechtél pustit dal. Mozna i my jsme nékdy zavieni — mame zavrené srdce a
nechceme do néj nikoho pustit. Nechceme se s nékym kamaradit, nechceme nékomu
pomoci, jsme na nékoho protivni a nepfijemni. Marie s Josefem se nakonec dostali
do jeskyné, ktera byla oteviena nejen pro né, ale i pro vSechny, kterfi se chtéli na
novorozeného Jeziska podivat, a mozna praveé tato jeskyné by nam mohla
pfipomenout, ze je fajn otevrit sva srdce pro ostatni, pro ty kamarady, které odmitam,
pro nékoho koho nemam rad, pro ty, ktefi potfebuji moji pomoc nebo moje pohlazeni
- néjaké dobré slovo. Zkusme tedy nenechat sva srdce zavrena, jako domy v Betlémé,
ale otevieme je jako tu jeskyni vSem, které mame kolem sebe!

(Lektor mlze s détmi vyjadrit i pohybem rukou zaviené a otevrené srdce.)
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